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NORMAS COMPLEMENTARES PARA TRANSFERENCIA
EXTERNA FACULTATIVA
4° Periodo

1 - CURSO

NUTRICAO — INTEGRAL

2 - PRE-REQUISITOS (OBRIGATORIO)
Estabelecido em Edital Especifico.

3 -DESCRICAO DA ETAPA ESPECIFICA

Os candidatos com inscricdo deferida serdo submetidos a uma prova escrita de
carater eliminatorio referente aos conteldos constantes no programa descrito
abaixo.

4- PROGRAMAS / ASSUNTOS

BIOQUIMICA (carboidratos, lipidios e proteinas: conceito, classificacéo,
metabolismo e integracdo metabdlica. Metabolismo energético. Bioquimica
enddcrina. Vitaminas e minerais). Referéncia bibliografica: Lehninger AL.
Principios de Bioquimica. 22 edi¢cdo. Sao Paulo: Sarvier, 1993.

FISIOLOGIA (sistema digestorio, renal, cardiovascular e endécrino - Funcao
integradora e reguladora dos sistemas nervoso e endocrino sobre o
organismo.). Referéncia bibliografica: Guyton AC, Hall JE. Tratado de Fisiologia
Médica. 11%edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

SANEAMENTO E EPIDEMIOLOGIA (qualidade de vida, saude e ambiente -
Indicadores de saude: definicdo e uso. Tipos de estudo em epidemiologia.
Epidemiologia das doencas transmissiveis: agente hospedeiro e ambiente.
Historia natural da doenca. Epidemiologia das doencas nutricionais: estado
nutricional de populagdes; historia natural da desnutricdo). Referéncias
bibliogréficas: Najar, AL e Melamed C. Saneamento Basico: um direito de
gquem? Rio de Janeiro: FASE, 1987. Medronho R, Bloch KV, Luis RR e
Werneck GL. Epidemiologia. 22 edicdo Rio de Janeiro: Atheneu, 2009.

MICROBIOLOGIA E IMUNOLOGIA ( Conhecimentos tedricos e praticos sobre
0s mecanismos de defesa do organismo, as rea¢des imunoldgicas envolvidas e
fatores extrinsecos que controlam o desenvolvimento de microorganismos nos
alimentos).Referencias Bibliograficas: LEVINSON, Warren. Microbiologia
médica e imunologia. 13. ed. Porto Alegre: AMGH, 2016.

COMPOSICAO DOS ALIMENTOS (Conceituacdo e classificagdo dos
alimentos. Composicdo quimica: leites e seus derivados; carnes e pescados;
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ovos; gorduras e Oleos comestiveis; cereais e leguminosas; frutas e hortalicas;
bebidas e estimulantes). Eskins Michael. Bioquimica de alimentos.
Elsevier:2015. Evangelista, J. Alimentos: Um estudo abrangente. Atheneu:
2001.

PARASITOLOGIA (Mecanismos de agressao e transmissao dos parasitos do
homem. Epidemiologia e profilaxia das doencas parasitarias. Parasitoses
relacionadas com a alimentacdo). Referencia Bibliografica: Neves, L.C.
Parasitologia Humana. Rio de Janeiro: Editora Atheneu. 2005.



